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Atmintiné

Kas yra sveikatos draudimas?
Sveikatos draudimas yra islaidy draudimas. Apsirgus ar jvykus traumai, mokama ne nustatyto dydzio draudimo ismoka, o
kompensuojamos draudziamojo patirtos gydymo islaidos. Jiis galite kreiptis j privacias gydymo, sveikatos prieziiiros ar stiprinimo

jstaigas, vaistines ir gauti paslaugas bei prekes.

Kaip naudotis sveikatos draudimo kortele?

Su sveikatos draudimo kortele galite atsiskaityti uz Jums suteiktas draudimo kompensuojamas paslaugas. Su $ia kortele Jus aptarnaus
tik tos jstaigos, kurios jtrauktos i Draudiko pripazjstamy jstaigy sarasa (ji galite atsinaujinti internete, puslapyje www.seb.lt -> Verslo
klientams). Ant sveikatos draudimo kortelés ir jos magnetinéje juostoje yra nurodytas Jisy unikalus kodas, pagal kurj Draudiko
pripazistamose jstaigose naudojamos sistemos atpazins Jusy draudimo sutartj. Kreipiantis j jstaiga, btitina turéti sveikatos draudimo
kortele bei asmens tapatybe liudijantj dokumenta. Sveikatos draudimo apsauga galioja tik Jums, perduoti naudotis sveikatos draudimo
kortele kitiems asmenims — draudziama. Nustacius tokj atvejj, draudimo apsauga Jums bus sustabdyta.

e  Pagrindiné draudimo objekto dalis

ambulatoriné sveikatos prieziiira — Seimos gydytojo ar gydytojo specialisto konsultacijos, skiriami diagnostiniai tyrimai ir

konservatyvus ir / ar operacinis gydymas ambulatorinéje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje; ambulatorinés sveikatos prieZitiros

paslaugos:

o  gydytojo paslaugos — mokamos Seimos gydytojo ar gydytojo specialisto konsultacijos, skiriami diagnostiniai tyrimai, gydytojo
chirurgo atliekamos skubios ambulatorinés chirurgijos gydymo procediiros, vizitai j namus. Esant sveikatos sutrikimui,
apdraustasis gali kreiptis j medicinos praktikos licencija turin¢ius gydytojus Lietuvoje. Gydytojo specialisto konsultacijai
siuntimas nereikalingas;

o  slaugytojy paslaugos — injekcijos, infuzijos, Zaizdy perriSimas ir kitos gydytojo paskirtos medicininés paslaugos. Apmokamos tos
procediiros, kurios buvo atliktos apdraustajam sveikatos priezitiros jstaigoje;

o  diagnostiniai tyrimai — apmokami mediciniskai pagristi ir tik gydytojo paskirti tyrimai. Apdraustasis gali atlikti diagnostikos
tyrimus pasirinktoje sveikatos priezitiros jstaigoje, turédamas gydytojo siuntima (028/a forma, kurioje biitina nurodyti siunciancia
gydymo jstaiga, siuntimo data, siuntimo tiksla, diagnoze ir koda pagal TLK-10-AM. Siuntimas turi biiti pasirasytas siuncianciojo
gydytojo ir patvirtintas asmeniniu spaudu. Jei siuntimas yra be minéty rekvizity, draudikas turi teise pagal siuntima suteikta
paslauga laikyti nedraudziamuoju jvykiu). Apmokami Sie laboratoriniai tyrimai: klinikiniai (pvz., kraujo, slapimo), biocheminiai
(pvz., cholesterolio, gliukozés), imuniniai (pvz., antikiiny), hormony (pvz., skydliaukes), bakteriologiniai (pvz., ligos sukéléjui
nustatyti), histologiniai (pvz., paimto audinio gabalélio iStyrimas), funkciniai (pvz., EKG, veloergometrija); rentgenologiniai (pvz.,
kompiuteriné tomografija, kriitinés lastos rentgenograma), ultragarsiniai ir instrumentiniai (pvz., endoskopija);

o  dienos stacionaro paslauga — apmokama specializuota apZiiira ir gydymas stacionarinéje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje tam
tikra ribota valandy skaiciy per dieng (be nakvynés ir maisto ligoninéje). Ligy gydymo profiliai nurodyti Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 30 d. jsakymo Nr. V-1102 redakcijoje.

o  dienos chirurgijos paslaugos — apmokamos dienos chirurgijos tos paslaugos, kurios suteikiamos apdraustajam biinant dienos
stacionare iki 24 valandy (be maitinimo) ir yra patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. rugpjiicio 21
d. jsakymu Nr. V-668. Apmokama ta islaidy dalis, kuri nekompensuojama i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto.

e  Papildoma draudimo objekto dalis

o  stacionariné sveikatos priezifira - paciento ligos ar biiklés iStyrimas ir / ar gydymas ligoninéje. Apmokamos islaidos uz terapinj ir
chirurginj gydyma valstybinéje ir / ar privacioje sveikatos priezitiros jstaigoje (priklauso nuo pasirinktos pagrindinés draudimo
dalies programos), priemokos uz ligoninéje paskirtas ir j saskaita jtrauktas medicinos priemones ir vaistus, tyrimai, konsultacijos,
komforto paslaugos (buvimas vienvietéje arba dvivietéje palatoje); ). Jei iSlaidos uz medicinos priemones ir vaistus, kurie reikalingi
gydymui stacionare, nejtrauktos i bendra gydymo jstaigos saskaita, o jie buvo pirkti vaistinéje, Sios islaidos i§ stacionarinés
sveikatos priezitiros draudimo sumos kompensuojamos, kai apdraustasis draudikui pateikia gydancio gydytojo iSvada, recepty ir
saskaita i$ jstaigos, pardavusios (iSnuomojusios) Sias medicinos priemones ar vaistus.

o  medicininé reabilitacija - ligos ar traumos gydymo tesinys, padedantis pacientui sustiprinti savo sveikatg ir / ar atgauti
darbinguma. Apmokamos fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo, kineziterapeuto, ergoterapeuto konsultacijos ir fizioterapijos
(ultragarsas, mikrobangos, impulsiné terapija), kineziterapijos, ergoterapijos, vandens procediiros, masazai, kuriuos paskyré ir
siuntimu patvirtino gydytojas po stacionarinio gydymo ar po traumos. Sveikatos pakenkimas, atsirades dél degeneracijos
pakitimy, nelaikomas trauma;

o  profilaktiniai sveikatos tikrinimai — valstybés licencijuota fiziniy ir juridiniy asmeny veikla, kuria siekiama jvertinti asmens
sveikatos biikle. Apmokamas draudziamuyjy sveikatos biiklés profilaktinis patikrinimas. Draudikas gali rekomenduoti
draudziamiesiems gydymo jstaiga ar gydytoja profilaktiniams tikrinimams atlikti, jeigu draudziamieji kreipiasi;

o  skiepai (vakcinos) — sudétiniai imunobiologiniai preparatai, sudaryti i§ susilpninty ar uzmusty mikroorganizmy (bakterijy ir
virusy) ar jy sudétiniy daliy (komponenty) bei pagalbiniy cheminiy medziagy;

o  ambulatoriné nésciujy priezitira — gydytojo akuSerio ginekologo (Seimos gydytojo) nésc¢iosios sekimas néstumo metu iki
gimdymo. Apmokamos gydytojo konsultacijos, klinikiniai laboratoriniai nésciosios tyrimai ir vaisiaus biiklés sekimas;

o  odontologijos paslaugos — burnos ertmés ligy profilaktika, diagnostika ir / ar gydymas. Danty protezavimas — danty protezy
gamyba, restauravimas ir taisymas. Apmokamos Sios paslaugos:

1) danty gydymas — tai bendras endodontinis, ortodontinis, periodontinis ir chirurginis danties ligy gydymas, karioziniy danties
pazeidimy ir jy komplikacijy gydymas, danty plombavimas, rentgenologinis iStyrimas;

2) burnos higiena - tai gydytojo konsultacija, danty konkrementy pasalinimas, apnasy nuvalymas, profilaktinis danty
patikrinimas;

3) danty protezavimas (jei pasirinktas toks variantas) — tai nuimamy ir nenuimamy danty protezy gamyba, restauravimas ir



taisymas. Implantai kompensuojami tik i§ odontologijos paslaugy su protezavimu draudimo sumos.

Islaidos uz danty balinima, breketus ir pan. - nekompensuojamos. Visoms odontologijos paslaugoms galioja bendras draudimo sumos
limitas;

o

o

vaistai ir medicinos pagalbos priemonés:
1. vaistai — vaistinés medziagos ar jy dariniai, skirti Zmogaus ligoms gydyti. Apmokami Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
Lietuvoje jregistruoti ir ATC (anatominj-terapinj-cheminj) koda turintys vaistai, jsigytj vaistinése pagal gydytojo recepta. Visiems
gydytojams galioja Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtinta recepto forma ir iSraSymo taisyklés. Vaistai apmokami, jei jie yra
reikalingi draudziamojo ligai gydyti. Isigyjant Valstybineés ligoniy kasos kompensuojamyjy vaisty yra apmokamas mazmenineés ir
bazinés kainy skirtumas. Baziné kaina — tai mazmeninés vaisto kainos, uz kurig parduodama vaistinéje, dalis. Sig kaina nustato
Sveikatos apsaugos ministerija kompensuojamuyjy vaisty baziniy kainy kainyne;
2. medicinos pagalbos priemonés. Apmokami Svirkstai, supinatoriai, jtvarai, korsetai, lazdos ir ramentai, aparatai sanariy
judesiams riboti, atramos aparatai, biitini po traumos ar susirgimo. Apmokamos medicinos priemoniy jsigijimo ar nuomos
islaidos.
Sveikatos pakenkimas, atsirades dél degeneracijos pakitimy, nelaikomas trauma. ISlaidos uz jsigytas (iSnuomotas) medicinos
pagalbos priemones apmokamos, kai draudziamasis draudikui pateikia gydancio gydytojo iSvada, siuntima arba recepta ir
saskaita faktiira i$ jstaigos, pardavusios (iSnuomojusios) Sias priemones;
vitaminai, maisto priedai, papildai, homeopatiniai vaistai:
apmokami vaistinése parduodami vitaminai, mineraliniy medziagy priedai, maisto priedai, papildai, taip pat vaistiniai preparatai
ar produktai, kuriy sudétyje yra vitaminy, mineraly ar mikroelementy, apetita didinantys, homeopatiniai vaistai ir augalinés bei
gyvulinés kilmés preparatai, kuriems nesuteiktas ATC kodas;

o optikos priemonés — priemonés, skirtos akiy ligy profilaktikai ir gydymui. Apmokami akiniy lesiai (plastikiniai, stikliniai,

fotochrominiai, progresiniai) ir kontaktiniai lesiai esant regos sutrikimui optikos priemoniy parinkimo konsultacija;
sveikatos stiprinimo paslaugos - paslaugos, skatinancios Zmones gyventi sveikai, didinancios organizmo imunitetg ir
padedancios jveikti stresa. Apmokami uzsiémimai treniruokliy saléje, tenisas, skvosas, aerobika, joga, masazai, baseinas, fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojo, kineziterapeuto, ergoterapeuto konsultacijos ir fizioterapijos, kineziterapijos, ergoterapijos,
peloido terapijos, balneoterapijos procediiros (sporto klubuose, gydymo jstaigose, SPA centruose ir sanatorijose). Taip pat
apmokamos dietologo, homeopato, psichiatro ir psichoterapeuto konsultacijos, netradicinés medicinos paslaugos, kurios teikiamos
Valstybinés akreditavimo tarnybos prie SAM licencijuotose sveikatos priezitiros jstaigose arba medicinos praktikos licencija
turincio sveikatos priezitiros specialisto. Sveikatos stiprinimo paslaugy abonemento galiojimo laikas gali biiti ilgesnis uz draudimo
apsaugos galiojimo laika, taciau bus apmokeéta tik uz draudziamuoju laikotarpiu suteiktas paslaugas;
Laisvai pasirenkami draudziamieji jvykiai
I8 laisvai pasirenkamy draudziamujy jvykiy draudimo sumos gali buti dengiamos tik su sveikata susijusios islaidos. Dengiamos
iSlaidos uz paslaugas ir prekes, kurios priskiriamos pagrindinei ir papildomai draudziamuyjy jvykiy grupei ir kai kurie
nedraudZiamieji jvykiai, nurodyti taisykliy 19 punkte, pvz. gimdymo paslaugos, protezai, implantai ar kt.

Jei kreipiateés j jstaiga, kurios néra Draudiko pripazistamy jstaigy sarase, Jus:
1) turite savo léSomis atsiskaityti su jstaiga;
2) pateikti draudikui:
2.1. draudziamojo vardu iSrasyta :
2.1.1. jei zala iki 289,62 Eur / 1 000 Lt:
0 mokéjimo faktq liudijanti dokumenta (kasos pajamy orderj, kasos pajamy kvita arba prekiy ir paslaugy pirkimo
kvita), kuriame aiskiai nurodyta, kokia paslauga ir kam suteikta
arba
0 Kkasos aparato kvita + recepta, kuriame nurodyta, kokie medikamentai ir kam perkami (receptas privalomas. Pries
vykstant j vaistine sau pasidarykite recepto kopija);
arba
0  kasos aparato kvitg + saskaita faktiira, kurioje nurodyta, kokia paslauga ir kam suteikta;
2.1.2. jei zala didesné kaip 289, 62 Eur /1 000 Lt:
0 saskaita faktiira + apmokéjimo fakta liudijantj dokumenta (kasos aparato kvita, kasos pajamy orderj, kasos pajamy
kvita, prekiy ir paslaugy pirkimo kvita);
2.2. jei vitaminus, maisto priedus, papildus ar homeopatinius vaistus pirko be recepto, kasos aparato kvita uz sias prekes ir
saskaitq faktiira, kurioje nurodyta, kam ir kokios prekés perkamos;
2.3. jei paslaugas suteiké individualia veikla besiverciantis ar pagal patenta dirbantis asmuo, veiklos liudijimo kopija;
2.4. issamy suteikty paslaugy aprasa, pvz. medicinos iSrasa (tuo atveju, jei paslaugos néra nurodytos kituose dokumentuose),
vaisty recepta (kopija);
2.5. uzpildyta prasyma kompensuoti zalg (prasymo forma yra internete, www.seb.lt puslapyje arba ji galima gauti i$
draudiko atstovo)
3) kreipkités j Jus aptarnaujantj draudiko atstova. Baitina turéti visus reikiamus dokumentus. Taip pat originalius dokumentus

galite issiysti , SEB gyvybés draudimui” adresu J. Bal¢ikonio g. 7, LT-08247 Vilnius ar e. pastu draudimas.zalos@seb.lt.

Informacija telefonu 1528



